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Nghién ciru khoa hoc va Phat trién cong nghé
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1 Tén dé tai: “Quan ly didutri| 2 |Maso
bénh nhan dai thao duong type 2 va
mot sO yéu to anh huong tai cac
TramY té xa thudc huyén Dak Song,
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Chu nhiém dé tai

Ho va tén: Hoang Ngoc Thing

Hoc ham/Hoc vi: Chuyén khoa II Té chirc quén Iy y té

Mobile: 0949.500.588

E-mail: BSthangdaksong(@gmail.com

Pia chi co quan: Té 1, thi trdn Dirc An, huyén Dik Song, tinh Dak Nong

Dia chi nha riéng: T4 6. thi trdn Dirc An, huyén Pik Song, tinh Dak Nong
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Thue ky dé tai

Ho va tén: Nguyén Thi Thanh Lé

Hoc ham/Hoc vi: CKLYTCC

Mobile: 0989.435.490 Email: thanhle291283@gmail.com

Dia chi co quan: T4 1. thi trdn Ptic An, huyén Dak Song, tinh Pak Nong

Dia chi nha riéng:
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Co quan chii tri dé tai




Tén t6 chire KH & CN: Trung tdm Y té huyén Pik Song, tinh Piik Nong

Dién thoai:

E-mail: ttytdaksong.daknong@gmail.com

| Dia chi: Té 1, thi tran Puc An, huyén Pak Song, tinh Pik Nong

I1. Noi dung KH&CN ciia dé tai

10 Muc tiéu cuia dé tai

1. M6 ta quan 1y diéu tri bénh nhan dai thao dudng type 2 tai cic Tram Y té x4,
thi tran thudc huyén Dik Song, tinh Pak Néng nim 2024.
2. Phan tich mét sb yéu t6 anh huéng dén cong tac quan ly diéu tri bénh nhin dai

thao duong type 2 tai cdc Tram Y té x4, thi tran thudc huyén Pak Song, tinh Pik

Nong nam 2024.

11 Tinh trang dé tai
. Mai O Ke tiep dé tai da ket thic giai doan trude
12 Tong quan tinh hinh nghién civu, lugn giai vé muc tiéu va nhitng nji
dung nghién ciru ciia dé tai:

I. Dinh nghia bénh dai thao duwong
Theo WHO: PTD la mot hoi chung c6 dac tinh biéu hién béng su tang glucose

' mau do hau qua cua viéc mét hoan toan Insulin hodc do lién quan dén su suy yéu
{ trong bai tiét, hoat dong ctia Insulin (8).
| Theo Hoi Dai thao duong Hoa Ky (ADA) (2008): “Pai thao duong la mot
nhom céc bénh 1y chuyén héa dic trung boi ting dudng mau do khiém khuyét tiét
insulin; khiém khuyét hoat déng Insulin hodc ca hai. Ting glucose méu man tinh
trong DTD s& gay tén thuong, réi loan chirc nang hay suy nhiéu co quan, dic biét 1a
mit, than, than kinh, tim va mach méu (9).
I1. Dwa vao cin cir phap ly:
1. Mot s6 quy dinh lién quan dén quén 1y diéu dai thio duwong

Céc van ban qui dinh lién quan dén quan Iy DTD da duge Bo Y té (BYT) ban
hanh rat chi tiét. Trong d6, mét sb van ban quan trong tir Trung wong:

Quyét dinh s6 346/QD-BYT ngay 30/01/2015 ctiia BYT vé vé viéc ban hanh ké
hoach phong chéng bénh khéng lay nhiém giai doan 2015-2020 (14) va Quyét dinh s
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376/QD-TTg ngay 20/03/2015 cua Thu tuéng chinh phu vé Phé duyét Chién lugc
quéc gia phong, chéng bénh ung thu, tim mach, DTD, bénh phéi tic nghén man tinh,
hen phé quan va cac bénh khéng 1ay nhiém khac, giai doan 2015-2025 (15). Theo do,
ndi dung lién quan gbm céc quyét dinh da huéng dan cac hoat dong truyén thong; tai
kham dinh ky, phat hién sém va quan ly diéu tri; ning cao ning luc clia mang ludi
phong chéng bénh DTD.

Quyét dinh sb 5481/QD-BYT ngay 30 thang 12 nam 2020 ctia Bo Y té vé ban
hanh tai liéu chuyén mén “huéng dan chudn doan va diéu tri dai thdo duodng tip 2”
(16).

Quyét dinh s6 5904/QP-BYT cua BO Y té ngay 20/12/2019 Vé viée ban hanh
tai liéu chuyén mén "Hudng dan chan doén, diéu tri va quan Iy mot sé bénh khong lay
nhiém tai tram y té xa" (19).

2. Quy dinh vé phin cap tuyén dicu tri bénh dai thio duwdng tai Viét Nam

Nguyén tic chung: Huéng dan phan tuyén diéu tri dugc ap dung chung trong
toan quéc. Tuy diéu kién cua co so diéu tri (vé nhan lyc va phuong tién), ngudi ding
dau co sO'y té c6 thé quyét dinh mirc do can thiép va chuyén tuyén (16).

Tuyén xi - phwdng: Néu co bac sy ndi khoa cé thé diéu tri cho nguoi bénh
DTD, nhét la céc thé nhe va trung binh. Cu thé mirc glucose huyét twong méu luc doi
duéi 10,0 mmol/l va‘hodc HbA1C duéi 8,0%. Khi murc glucose huyét twong mau lic
doi trén 10,0 mmol/l phai chuyén ngay 1én tuyén huyén. Khong cé béac s§ phai chuyén
ngay 1én tuyén trén (16).

3. Quy trinh quén Iy diéu tri nguwdi bénh dai thao dwong tai Viét Nam

Hién nay, viéc quan ly diéu trj bénh nhan TP type 2 dua vao Quyét dinh sb
5904/QD-BYT ctia Bo Y té ngay 20/12/2019 V& viéc ban hanh tai liéu chuyén mén
"Hudng dan chan doan, diéu tri va quan Iy mot sé bénh khéng 14y nhiém tai tram y té
xa" (19), bao gém 5 budc:

- Bude 1. Hoi bénh

+ Glucose mau trudc day;

+ Céc triéu chimg dién hinh ctia PTD: Khat nudc, udng nhiéu, an nhiéu, tiéu
nhiéu, gay sit nhiéu.

+ Céc biéu hién nghi ngd bién chimg PTD: nhin mo, nhiém trung da lau lanh,

viém quanh chan rang, rung ring sém, nhiém trung tiét niéu, viém am dao tai dién, té
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chéan tay...

+ Tién sir chan doéan va didu tri DTP va céc bénh lién quan, kém theo (THA,
roi loan lipid méu, bénh tim, thdn): Thuoc stir dung, hiéu qua, tac dung phu

+ Cac YTNC: hut thude 14, udng ruou, bia, dn nhidu dd ngot, n it rau, an nhidu
md dong vat, it hoat dong thé luc.

+ Tién sir gia dinh (truc hé): b me dé, anh chi em rudt c6 bi PTP, me bi PTD
thai ky (19).

- Buéce 2. Kham lam sang va xét nghiém

+ Do vong eo, tinh BMI, kham phu

+ Po HA, bit mach ngoai vi, nghe tim (déu hay khong? c6 tiéng thoi dong
mach canh, dong mach bung?).

+ Nghe phéi, kham bung (cht ¥ tim xem c6 gan to khong).

+ Khéam ban chéan: vét chai, loét, mong chan, cam giac, mach mu chén...

+ BN téi kham can danh gia su tun thu diéu tri.

+ Do thi luc

+ XN glucose mau, cholesterol mau va protein niéu (néu cé diéu kién).

+ Xem két qua XN da c6 sin (cht y glucose méu, HbA ¢, creatinin, dién giai
do, chuirc nang gan, than, thanh phan lipid mau).

+ XN glucose mau mao mach (Quy trinh XN trong Phu luc 2.1): chi c6 gia tri
phat hién som va theo doi di€u tri (19).

- Buée 3. Chan doan

+ Tiéu chuan chan doan dai thao duong:

a) Glucose huyét twong tinh mach (GHTTM) ltc d6i (budi sang, sau nhin déi
qua dém 8-12 tiéng) > 7,0mmol/L (hay > 126 mg/dL)* hodc

b) GHTTM 2 gio trong nghiém phép dung nap glucose dudng udng >
11,Immol/L (hay > 200 mg/dL)* hodc

c) HbAlc = 6,5% (hay > 48mmol/mol)* hodc

d) GHTTM bét ky > 11,1 mmol/L (hay > 200 mg/dL) va triéu chimg lam sang
cua tang glucose mau.

+ Chan doan tién dai thdo duong: Réi loan glucose mau lac déi (RLGMLD):
GHTTM luc déi: 5,6 dén 6,9mmol/L (100 dén 125 mg/dL) va GHTTM 2 h trong
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NPDNG < 7.8mmol/L (< 140mg/dL). GHTTM 2 h trong NPDNG 7,8 dén 11,0
mmol/L (140 dén 199 mg/dL) va GHTTM lic déi (néu do) tir 5,6 — 6,9 mmol/L (hay
100- 125 mg/dL). Tang HbAlc: 5,7 dén 6,4% (hay 39 dén 47 mmol/mol).

Chén doan x4c dinh DT phai dinh luong glucose huyét tuong tinh mach
(GHTTM). Glucose mao mach chi dé theo ddi diéu tri. Néu XN glucose mao mach
nghi ngd DT cin chuyén BN 1én tuyén c6 XN GHTTM dé xac dinh chan doén.

| machzhtir7g8-
11,0mmol/L

T T R DR b i =Y £ A3 A Ty
F*-Glucose_mqu, ? Glucose mautinh

| TenoTody |
phong dékhéng
chiyén seng D101
Hinh 1.1. So' 6 chan doan PTP tai cac TYT xi (19).
- Buéc 4. Chuyén tuyén trén

+DTD tip 1, PTD thai ky, nguoi DTD mang thai.

+ Chuyén tuyén trén hodc chuyén di 1am xét nghiém céc truong hop nghi ngd
tién dai thdo duong hodc dai thao duong: khi glucose mau mao mach > 5,6 mmol/L
hay > 100mg/dL va tram y té xa khéng thuc hién duoc xét nghiém chén doén dai théo

duodng.
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+ Cholesterol mau > 8 mmol/L (néu c6 két qua xét nghiém).

+ Ngudi bénh dén kham lan déu hoic dang diéu tri PTD c¢6 mot trong céc biéu
hién cap tinh sau:

- Triéu chimg tang glucose mau (khét, ubng nhiéu, tidu nhidu, gay sit); Mat
nudce (da kho, véo da duong tinh, méi se, kho niém mac miéng. Glucose mau luc doi
> 16,7 mmol/L (hodc 300mg/dL)

- Réi loan ¥y thirc khong c6 ha glucose mau (nghi do ting ap luc tham thau).

- Ha glucose mau téi dién, hon mé ha glucose méu (sau xtr ly cap ctu).

- C6 con dau thit ngue méi xut hién, triéu ching cua thiéu méu no thoang
qua (tai bién mach mau ndo (TBMMN) hdi phuc nhanh), hodac TBMMN thuec su.

- 4t cao c6 kém glucose méu ting cao, sdt kéo dai, ho kéo dai (nghi lao phdi),
c4c bénh nhiém tring nang (viém phdi, nhiém trung tiét niéu ning cé sét...).

+ Ngudi bénh dén kham lan dau hoic DTD dang quan ly diéu tri c6 mot trong
c4c dién bién bat thuong, bién chimg man tinh sau: Loét ban chan; Pau chan khi di lai
(nghi viém tic tinh mach, dong mach chan), té bi giam cam gi4c chan; Phu (nghi do
suy than). Giam thi luc tién trién.

+ PTD dang quéan 1y khong dat muc tiéu diéu tri sau 3 thang.

+ Theo lich hen dé kiém tra dinh ky (danh gia hiéu qua diéu tri, bién ching,
chirc nang gan, than...) (19).

- Buée 5. Piéu tri, quan ly

+ X4c dinh muc tiéu diéu tri glucose méu cho tirg bénh nhan: Glucose mau
lac d6i hodc trudce an tir 4.4 - 7.2 mmol/L; Glucose mau sau dn 1-2h: < 10 mmol/L;
HbA1C < 7% trong da sb cac truong hop.

+ Pidu tri bang thudc: Ding metformin déu tién va diéu chinh liéu dé dat dugc
glucose mau muc tiéu. Néu c6 chdng chi dinh véi metformin hoic khong khéng ché
dugc glucose mau véi metformin don tri liéu thi thay hodc thém sulfonylurea. Céac
nhém thude khéc dung theo hudng dan chung cho cic tuyén ctia BYT. Néu THA thi
cho thuéc diéu tri ha HA theo huéng dan. Nhém trc ché men chuyén hodc tre ché thu
thé 1a lya chon dau tién néu DTD da c6 ton thuong than (cé protein niéu). Ding statin
cho tat ca bénh nhan DTD tip 2 tir 40 tudi tré 1én.

+ BN tuyén trén chuyén vé: diéu tri theo don tuyén trén va chinh lidu theo muc

tiéu diéu tri;
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+ Gido duc va tu van cho nguoi bénh DTD: Tuan thu diéu tri, khong tu bo
thuéc hodc giam lidu. T4i khdm ding hen. Khong hut thudc 14, tranh khéi thude 14.
Khéng nén udng ruou bia. Hoat dong thé luc t61 thiéu: twong duong véi di bd nhanh
(4-5km/h) khoang 30 phut/ngdy, 150 phat mdi tuan (khong nghi qué 2 ngay/tuan) tot
nhét di hang ngay. Giam can néu thira can, béo phi. Ché d6 an udng lanh manh: Thuc
hién an giam mudi: Cho bét mudi, chdm nhe tay, giam ngay d6 man. An >5 don vi
(400g) rau, trai cdy khong ngot mdi ngay. Str dung céc loai dau an t6t cho stic khoe
nhu diu dau nanh, vung, lac, oliu... An céc loai hat, dau, ngii cbe nguyén hat va thuc
phédm giau kali. Han ché in thit do, t5i da mot hodc hai lan/ tuan. Han ché thirc 4n ran,
chiéng. An ca hodc thirc an giau axit béo omega 3 it nhat hai 1an/ tuan. Han ché an
duong, dd ngot, cac thuc phdm c6 chi sé duong huyét cao (19).

12 Noi dung nghién ciru

II. Co s6 thue tién
1. Khung ly thuyeét

Khung ly thuyét duoc xdy dung dua dua theo huéng dan tai Quyét dinh
5904/QP-BYT, ngay 20 thang 12 nim 2019 ctia B4 Y té vé viéc ban hanh tai liéu
chuyén mén Hudng dan chén doan, diéu tri va quan ly mot sé bénh khong lay nhiém | #

tai cac tram y té x4 (19) va tham khao tir nhiéu nghién ctru trude day (31, 36, 40, 45). \




Quan 1y, diéu hanh

- Céc quy dinh, quy trinh quan ly
PTD, céc van ban huéng dan, diéu
hanh ...

- Su quan tam ung ho cia lanh dao.

- Cong tac kiém tra. gidm sat.

Co so vat chit, trang thiét bi,

thube

Co sd vat chit; TTB, thude

Yéu té nhéin lwe
-S6 luwgng, nang luc chuyén mon
lién quan dén quan Iy PTD.
- PBéo tao tap huén vé quan ly diéu
tri DTD.

Kinh phi, tai chinh
Ngudn kinh phi chi cho hoat dong
cua TTYT va cho hoat dong quan
ly bénh DTD.

Hoat dong quin Iy diéu tri dai

thio duwdng

- Hoat dong kham va xét

nghiém;

- Hoat dong chan doén;

- Hoat dong chuyén tuyén;

- Hoat dong diéu tri cho nguoi

bénh;

- Hoat dong tu vén, truyén

thong, gido duc strc khoe.

Yéu t6 tir phia ngwdi bénh
Kién thtc hiéu biét v& bénh DTD
tuyp 2, thuc hanh tuén thu trong

qua trinh diéu tri.

Hinh 1.2. Khung Iy thuyét nghién ciru
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POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
1. D6i twgng nghién ciru
* Nghién ctru dinh luwgng

- H6 so bénh 4n ctia nguoi bénh DTD type 2 dang dugc quan 1y didu tri ngoai
trii tai cac TYT x4, thi trdn cta Trung tdm Y té huyén Dak Song nam 2024.

- Tht cé céc van ban, hd so s6 sach 6 lién quan dén quan 1y DTD type 2 va
phan mém quan 1y bénh DTD type 2 tai cdc TYT x4, thi tran thudc Trung tdm Y té
huyén Pak Song nam 2024.

- Bdo cdo vé ké hoach, c6ng téc trién khai diéu tri va quéan 1y bénh nhan DTD.
* Nghién ciru dinh tinh

-Canboy té: Pai dién lanh dao TTYT, dai dién phong Piéu dudng, truong
khoa Kiém so4t bénh tat; chuyén trach quan ly bénh khéng lay nhiém tuyén huyén,
truong tram y té va can bd phu trach chuong trinh phong, chong DTD tai TYT x4, thi
tran.

- Bénh nhan DTD type 2 dang duoc quan ly diéu tri ngoai tri tai cac TYT x4,
thi tran.

* Tiéu chuan lwa chon

HG6 so bénh 4n ctia bénh nhan tir 18 tudi trd 1én, dang duoc quan ly diéu tri tai
cac TYT x4, thi tran thudc Trung tdm Y té huyén Pik Song, co thoi gian diéu tri tir 6
thang trd 1én. Céc sb liéu, bdo cdo nim 2024.

* Tiéu chuan loai trir d6i twong nghién ciru

Nhan vién y té khong c6 mit tai thoi diém nghién ciru hoac khong dong y tham
gia nghién ctru.

2. Thoi gian va dia diém nghién ciu

- Thoi gian nghién ctru: Ttr thang 1/2024 dén thang 8/2024, thoi gian thu thap
s6 liéu tir thang 1/06/2024 dén thang 30/6/2024.

- Dja diém: Tai 9 TYT x4, thi trdn cla Trung tam Y té huyén Pk Song, tinh
Pik Nong.

3. Thiét ké nghién ciru '
Thiét ké nghién ctru cat ngang, két hop nghién ctru dinh tinh va dinh luong.

Nghién ctru dinh luong dap trng cho muc tiéu 1: Mo ta hoat dong quan ly bénh nhan
dai thdo duong type 2 tai cac TYT x4, thi tran thudc Trung tdm Y té huyén Pék Song,
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tinh Ddk Néng nam 2024. Nghién ctru dinh tinh nhim tra 16i cho muc tidu 2 va bd
sung mot s6 ndi dung cho muc tiéu 1.

4. Co mau va phwong phap chon miu

4.1. Nghién ciru dinh luwgng

Ap dung cong thirc tinh ¢& mau 1 ty 1é:

Trong do:

- n: S6 hd so bénh an ngudi bénh DTD tuyp 2 tdi thiéu can cho nghién ctu.

- p: Ty 1€ bénh nhan DTD dugc quan ly, do chua cé nghién ctru twong tu nao
duoc trién khai trén dia ban nén str dung p=0,5 dé cho ¢& mau dugc tdi da.

- d: sai s6 chép nhan dugc cua udce luong, chon d = 0,05.

- a: Chon mure y nghia thong ké 95%, c6 o.=0,05. Z1-a/2: Gia tri thu duoc
bang céch tra bang Z, c6 .= 0,05; Z1-0/2 = 1,96.

- Thay vao cong thirc ta cd n = 385.

C& mau tinh duoc 12 n =385 ho so bénh an. Thuc té ¢6 528 nguoi bénh DTD
dang duoc quan ly diéu tri tai 9 TYT x4, thi tran trén dia ban huyén Pik Song. Do d6
chung toi tién hanh thu thap thong tm thr cap toan by bénh nhan dang dugc quan ly
diéu tri DT type 2 thong qua cac s6 sach: so quan ly DTD, ké hoach béo cao lién
quan dén hoat dong chuong trinh DTD; phan mém quan ly bénh nhan DTP.

4.2. Nghién ciru dinh tinh

Nhoém déi tuong 1a dai dién 1anh dao trung tdm, trudng khoa kiém soat bénh
tat, dai dién phong Piéu dudng, chuyén trach chuong trinh bénh khéng 13y nhiém;
truong tram va can bd phu trach chuong trinh khong 1ay nhiém cta cac TYT x4, thi
trén. Thuc hién téng cong 10 cudc PVS va 02 bubi TLN; véi téng 28 ngudi tham gia.

Bang 2.1. Poi twgng tham gia phong van siu va thio luin nhém

g | 88
z. S0 cude %
STT Doi tuwgng PVS buoi
PVS
TLN
1 | Lanh dao phu trach chuyén mén 01
2 | Pai dién phong Piéu dudng 01
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3 | Trudng khoa Kiém soat bénh tat 01

Nguoi bénh dang quan ly diéu tri PTP type 2 (3
ngudi bénh ¢ két qua diéu tri tot (tai khém dinh
4 | ky, dat glucose mau muc tiéu), 3 nguoi bénh co két 06
qua diéu tri khong tot (khong tai khdm dinh ky,
khong dat glucose mau muc tiéu))

Chuyén trach chuong trinh quan ly bénh khong lay

. nhiém ctia TTYT huyén Pik Song ol
6 | Truong TYT x4 (9 ngudi, méi TYT 1 nguoi) 01
. Cén b phu tré}ch chuong tririh bénh KLN tai 9 01
TYT xa, thi tran (9 nguoi, moi TYT 1 nguoti)
Tong cong 10 02

5. Phuwong phap thu thap s0 liu
5.1. Thu thap s6 liéu dinh lugng
* Cong cu thu thap s6 liéu dinh lwgng

- Bang kiém thu thép s6 liéu thir cap tir HSBA hodc phan mém quan Iy bénh
KLN vé cac thong tin chung ciia PTNC: nhém tudi, gi6i, nghé nghiép, thoi gian mic
bénh DTD, tién st gia dinh mic DTD, str dung BHYT (Phu lucl).

- Bang kiém thu thap s6 liéu thtr cip vé hoat dong quan ly diéu trj bénh nhan
PTD type 2, bao gdm cac théng tin vé hoat dong kham va xét nghiém, chin doan,
chuyén tuyén, diéu tri, quan ly (Phu luc 2).

* Tién hanh thu thu thip so liéu:

Hoc vién gap truc tiép lanh dao TTYT dé néi ré muc dich va xin phép tién
hanh nghién ctru.

Trudc khi tién hanh thu thap s liéu chinh thirc hoc vién tién hanh thir nghiém
bd cong cu (phu luc 2) tai 1 TYT x4, bd cong cu dugc diéu chinh cho phu hop véi
thue té (néu cd).

Chon diéu tra vién (BTV): Chon 1 BTV (01 la can b chuyén trach chuong
trinh phong chong bénh KLN ctia thudc khoa KSBT & HIV/AIDS cta TTYT). Hoc
vién truc tiép thuc hién thu thép s liéu tai cac TYT x4, thi tran, 01 DTV h tro hoc

vién trong qua trinh diéu tra so liéu.
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Trudc khi tién hanh diéu tra chinh thitc hoc vién huéng dan k§ cho DTV dé
ném dugc cach thic thu thap s6 liéu.

Xuét dit liéu tir phan mém quan 1y bénh KLN may tinh va hd so s6 sach c6 lién
quan dé thu thap thong tin ctia TYT. Thu thap s6 liéu ctia nguoi bénh bing phiéu thu
thap s6 liéu thir cAp dd dugc soan thao san dya trén thong tin tir HSBA cua ngudi
bénh méac DTD type 2 dugc quan ly tai TYT. Thu thép toan bd bao céo, cac van ban
co lién quan dén cong tac quan ly va diédu tri DTD type 2 tai TYT 2021.

5.2. Thu thip dir liéu dinh tinh
* Cong cu thu thap thong tin dinh tinh

Coéng cu thu thap thong tin dinh tinh bao g6m hudng din phong van sau, doi
tuong la lanh dao TTYT, dai dién phong Piéu dudng, truong khoa
KSBT&HIV/AIDS, chuyén trach chuong trinh phong chong bénh KLN tuyén huyén
(phu luc 3-4); hudéng dan thao luan nhém, db6i twong 1a truéng TYT, can bd phu trach
bénh KLN tai TYT x4, thi trdn va ngudi bénh DTD type 2 (phu luc 5-6).

* K§ thudt thu thap s ligu:

Péi véi cac cude phong van sau, hoc vién lién hé truc tiép véi ddi tuong néi rd
muc dich va mdi ho tham gia vao nghién ciru, sau khi moi ddi twong tham gia vao
nghién ctru hoc vién sép xép thoi gian va dia diém dé tién hanh PVS. Péi tugng
nghién ctru dugc moi vao phong yén tinh, riéng tu va thuén tién nhat, sau d6 dugc cac
nghién ctru vién théng tin, giai thich vé qua trinh thuc hién va xin phép ghi am cude
n6i chuyén. D6i véi CBYT céc cude PVS duge thuc hién tai cic phong lam viée cla
DTNC. Dbi v6i ngudi bénh cac cude PVS dugc thuc hién tai cac TYT x4, thi tran.
Phong van sdu du kién tién hanh trong thai gian tir 45-60 phit. Hoc vién la ngudi truc
tiép thuc hién cac cudc PVS.

Déi v6i cac budi thao luan nhém: diéu tra vién lién hé va sép xép thoi gian, dia
diém tién hanh thao luan nhom. Dbi vai can b y té hoc vién sap xép thoi gian dé tién
hanh TLN vao budi giao ban TYT hang thang dé tao diéu kién thuén lgi cho viéc di
lai cia CBYT. Sau khi gidi thiéu, thong tin va giai thich vé qua trinh thuc hién, cac
nghién ctru vién xin phép ghi 4m cudc thao luan. Mdi cude théo luén nhoém du kién
kéo dai trong thoi gian tir 60-90 phut. Hoc vién 1a ngudi truc tiép diéu hanh céc budi
TLN.

Sau khi thuc hién céc cudc phong vén sdu va thao luan nhém, céc diéu tra vién

tién hanh giai bang, trinh bay thong tin duéi dang ma tran dua vao khung ly thuyét
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nghién ctru.
6. Bién s6 cho nghién ciru
6.1. Bién s6 nghién ctru dinh lwgng

Bién sb nghién ctru dinh luong dua theo hudéng dan tai Quyét dinh 5904/QD-
BYT, ngay 20 thang 12 nam 2019 cia B6 Y té vé viéc ban hanh tai liéu chuyén mén
"Hudng dan chén doén, diéu tri va quan ly mot s6 bénh khoéng 14y nhiém tai c4c tram

y té xa".
Bang 2.2. Bién s6 nghién ciru dinh luong
o . Lok Phan | Phuwong phap
STT Bién so0 Dinh nghia bien . R
loai thu thap
Thong tin chung ctia nguoi bénh
N T . . Phan mém
.. Latudi cua DTNC tinh Roi o
1 | Tudi L. : quan ly bénh
theo ndm sinh duong lich. rac
KLN, HSBA
N . oy , Phan mém
o G161 tinh cua nguoi bénh: | Nhi o
2 | Giditinh oL A quan ly bénh
nam hoac ni. phén
KLN, HSBA
La nghé cua nguoi bénh & i Phan mém
5 g ol
3 | Nghé nghi¢p | thoi diém hién tai va tao ra quéan ly bénh
ac
thu nhap chinh | KLN, HSBA
Khoang thoi gian tinh tir Phan mé
Thoi gian bénh | o ot Blam Bt Lién Han mem
4 thot diém phat hién bénh quan ly bénh
bTb ; \ ) tuc
dén thoi diém nghién ctu. KLN, HSBA
& . w Nguoi théan truc thude L
Tién can gia _ X _ Phan mém
. e (cha, me, anh chi em rudt Nhi o
5 | dinh mac bénh L ) . A quén ly bénh
trong gia dinh) cua nguoi phan
DTDb A . KLN, HSBA
bénh mac bénh DTD.
Ngudi bénh ¢6 sir dung - Phan mém
. . i
6 |Baohiémyté |thé BHYT khi kham va h". quéan ly bénh
g an
didu trj bénh, P KLN, HSBA
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Téi khdm dinh
ky

Nguoi bénh tai kham dinh
ky dung hen/khéng diung
hen.

Nhi
phan

Phin mém
quan ly bénh
KLN, HSBA

Hoat dong quan ly diéu tri bénh nhian PTD type 2

I. Kham va xét nghiém

Béo céo hoat

‘ La s6 TYT thuc hién B i ,
Kham sang loc L L ) Roi dong kham
_ . kham dinh ky tdm soat ]
dinh ky . rac sang loc,
sang loc DTD.
HSBA
Téng nguoi La tong s6 ngudi bénh o
o Béo cédo hoat
bénh dugc duoc kham sang loc DTD . > '
o \ Roi dong kham
kham sang loc, | type 2 (tir 1/5/2021- .
. ) o rac sang loc,
chan doan 1/5/20220) tai cac TYT
. g X HSBA
DTD type 2 x4, thi tran.
Nguoi bénh g . & o h - N
) . La s0 nguoi bénh dugc xét o Phan mém
xét nghiém . ) Ro1 o
. nghiém glucose mau mao quéan ly bénh
glucose mau rac
mach. KLN, HSBA
mao mach
II. Chéan doan
Lap danh sach . om A " Kiém tra danh
L La so TYT lap danh sach . ) (e
nguoi co yéu cy o E Roi sach nguoi co
p nguoi co yéu to nguy co T
to nguy co 2 e as rac y€u to nguy co
DTD dé quan ly. :
bTb DIDtaaTYT
La ty 18 nguoi chan doén Bao cdo hoat
Ty 1é tién TP | tién DT dugc phat hién | Lién dong kham
duoc phat hién | (tir 1/5/2021-1/5/20220) tuc sang loc,
tai cac TYT x4, thi tran HSBA
Ty 1€ nguoi La ty 1€ ngudi bénh DTD Lién Béo cao hoat




15

bénh DTD type 2 mdi phat hién (tir tuc dong kham
type 2 duoc 1/5/2021-1/5/20220) tai sang loc,
phét hién cac TYT x4, thi tran HSBA
I1I. Chuyén tuyén
La viéc cac TYT thuc hién
chuyén nguoi bénh DTD i @
2 X " £ ok 4 : ; Phan mém
Chuyén tuyén | 1én tuyén trén chan doan, Nhi o
7 . o , ; . quan ly bénh
trén diéu tri theo ding hudng phéan KLN
dan Quyét dinh 5904/QP-
BYT.
IV. Piéu tri, quan ly
La ty 1€ nguoi bénh DTD
Ty 1€ nguoi type 2 dat glucose mau i B
. N ) » Phan mém
bénh dat muc tiéu theo quy dinh Lién .
8 ) i 5 o quan ly bénh
glucose mau trong tong so6 nguoi bénh tuc )
) N KLN va HSBA
muc tiéu DTD dugc quan ly diéu tri
tai TYT
Ty 1€ nguoi T
X La ty 1€ nguoi bénh dugc
bénh duoc o - ) ’ .
A diéu tri theo ding quy = Phan mém
diéu tri theo . ) 5 . Lién
9 ) . trinh hudng dan tai quyét quéan ly bénh
dung quy trinh | ; tuc :
) .~ . | dinh 5904/Qb-BYT cua KLN va HSBA
huéngdancua |~ |
. 3 Bo Y té.
Boyté
La viéc TYT thuc hién
Phén cap quan | ding theo phén cap diéu
ly diéu tri tri DTP tai tuyén xa theo Nhi
10 PR . ; £ . HSBA
DTD tai tuyén | quy dinh tai quyét dinh phéan
huyén 5904/Qb-BYT cuaBo Y
té.
v 16 o ar o1 bé Lién
. Ty 1€ nguoi Ty 1€ nguoi bénh ‘DTD HSBA
tuyp 2 tai kham déu dan it tuc

bénh tai kham

e ?
T
o

o
(o
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dinh ky thuong | nhat 1 thang/lan.
xuyén dung

hen

Gido duc va tu van cho nguoi bénh DTD

Kiém tra ké
% Ké hoach tu Ké hoach t6 chirc tw van | Nhi hoach truyén
vén DTPD hang nam. phan | thong luu tai
TYT
e ) Hoi ctru thong
3. + | SO bubi céac hoat dong . _ : ;
S6 budi truyén T B Roi tin tuyén truyén
13 . " truyén thong trong nam . ,
thong ve BTD rac giao duc strc
2024. )
khoe.

2.6.2. Chii dé nghién ciru dinh tinh
2.6.2.1. Chu dé nghién ctru dinh tinh cho muc tiéu 1

- Kham lam sang, sang loc va thuc hién xét nghiém tai cac TYT;

- Chén doan DTD type 2 tai cac TYT;

- Chuyén tuyén;

- Diéu tri: dat glucose muc tiéu, diéu tri ding phac do quy dinh.

- Gido duc tu vén cho ngudi bénh DTD type 2.
2.6.2.2. Chi dé nghién ciru dinh tinh cho mue tiéu 2

* Yéu t6 cong tac quan ly, didu hanh:

- Cac quy dinh, quy trinh quan ly BTD, cac van ban diéu hanh ...;

- Su quan tdm cua Ban Lanh dao TTYT; Cong tac kiém tra, giam sat.

* Yéu td co sd vat chat:

- Co s& ha ting (tinh trang vé co sé ha tang, c6 dap mg nhu cau quan ly nguoi
bénh DTD;

- Trang thiét bi: cac TTB phuc vu chan doan DTD nhu méy do dudng huyét
mao mach, may xét nghiém sinh hoa,

- Thube diéu tri: s6 lugng thude, chiing loai thude, thube quyét toan véi BHYT.

* Yéu t6 kinh phi:
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- Kinh phi hé tro cho hoat dong quan ly PTD tai cac TYT x4, thi tran;

- Kinh phi cho hoat dong kiém tra, gidm sét, kinh phi truyén thong,...

* Yéu t6 nhan luc:

- S6 luong NVYT, trinh d§ chuyén mon cua can bd chuyén trach tuyén huyén,
tuyén xa dap (mg voi hoat dong quan ly diéu tri;

- Cong tac dao tao vé quan ly, didu tri CBYT tuyén huyén va xa.

* Yéu t6 phia ngudi bénh

- Sur tuén thu cuia ngudi bénh trong qua trinh diéu tri;

- Nhén thirc hiéu biét ctia ngudi bénh vé DTP.

7. Céc tiéu chuan danh gia trong nghién ctru

- Tiéu chuan chan doan DTD; Chan doan tién DTD; Dat muc tiéu glucose mau
theo quy dinh tai Quyét dinh 5904/QD-BYT, ngay 20 thang 12 nim 2019 ctia B6 Y té
vé viéc ban hanh tai liéu chuyén mén "Hudng dan chan doan, diéu trj va quan ly mot
s6 bénh khéng lay nhiém tai cac tram y té xa".

- Tiéu chuén vé nhan luc, co s& vét chit, trang thiét bi, thudc didu tri:

+ Nhén lwe: nguon quy dinh theo Nghi dinh 109/2016/NB-CP ngay 01/7/2016
cia Chinh phit Quy dinh cap ching chi hanh nghé dbi véi ngudi hanh nghé va cp
giay phép hoat dong doi voi co s¢ kham bénh, chita bénh(45):

Tiéu chuan danh gia 1a nhan lyc tham gia vao céc hoat dong quan ly didu trj
PTD: mdi ban khdm c6 it nhat 1 BS va 1 PP, BS truc tiép diéu tri DTD ¢6 ching chi
lién quan, BS diéu tri DTD dugc cap nhét kién thirc vé& quan Iy DTD trong 2 nam gén
day, Phong kham c6 can bo y t& chuyén trach vé tu vin DTD va Can bd chuyén tréch
tu van DTD c6 du ching chi lién quan.

+ Co sé vat chat, trang thiét bi: nguon quy dinh theo Nghi dinh
109/2016/ND-CP ngay 01/7/2016 ctia Chinh pht Quy dinh cp chimg chi hanh nghé
d6i v6i nguoi hanh nghé va cép gidy phép hoat dong dbi vdi co s kham bénh, chira
bénh (45):

Tiéu chuan danh gid gom: Co s& vét chét: Phai cé 1 phong kham PTD va 1
phong tu van DTD. Trang thiét bi cho phong kham va tu van phai c6: 1. can, 2. thudc
do, 3.6ng nghe, 4. may do huyét ap, 5. méay do glucose, 6. kim trich mau, 7. que thtr

maéu, 8. bong cbn, 9. Tai lidu truyén théng, 10. méy vi tinh, 11. ti vi, 12. céc loai s6
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séch quén ly, sb theo ddi bénh.

+ Thude: ngudn quy dinh 12 Quyét dinh sb 5481/QD-BYT ngay 30 thang 12
nam 2020 Vé viéc ban hanh tai liéu chuyén mén “Hudng dan chén doan va didu tri
dai thdo duong tuyp 2” (13). Tiéu chuan danh gia gom: Chi st dung thude don tri liéu
tai tuyén huyén. Diéu trj bang thudc udng (da trj liéu) cho nhiing ngudi bénh PTD da
duoc bac si chuyén khoa Nbi tiét - DTD cla tuyén trén phéi hop thude va can chinh
lidu lugng. Piéu tri bang thude tiém (insulin) cho nguoi bénh BTD & cép quan.

8. Xit Iy va phan tich s liéu
8.1. SO liéu dinh lwgng

S6 liéu duge tong hop, lam sach, nhap vao may tinh va xu Iy bang phan mém
Excel dé tinh todn s6 lugng, ty 1¢ %. Két qua phan tich s& dugc trinh bay béng céc
bang, biéu db phu hop.

8.2. Thong tin dinh tinh

Bang ghi &m cdc cudc PVS dugc gd bang, va duge luu dudi dang vin ban
Word, sau d6 téc gia tién hanh ma hoa thong tin. Két qua nghién ctru s& duoc phan
tich, tong hop theo chii d& nghién ctru. Mt sb théng tin do PTNC cung cép duoc
trich din, minh hoa cho phan két qua.

9. Pao dirc ciia nghién ciru

Nghién ctru nay chi dugc trién khai sau khi duoc Hdi dong phé duyét dé cuong
thong qua, va su dong ¥ cta lanh dao TTYT huyén ik Song.

Tét ca cac thong tin clia d6i tuong nghién ciru duge dam bao gitt bi mat va chi
st dung cho muc dich nghién ctru.

Két qua nghién ctru dugc trinh bay gitp cho lanh dao Trung tim Y té c6 thém
théng tin va phuong phap giai quyét cac van dé han ché lién quan dén hoat dong quan
ly bénh nhan DTD tai cac TYT x4, thi trdn.

IV. Dy kién kinh phi thye hién:

- Chi tién cong lao dong truc tiép = 9.210.000 dong.

- Chi hop hoi dong xét duyét d& cuong = 850.000 ddng.

- Chi hop hoi déng nghiém thu dé tai = 850.000 ddng.

- Chi quan ly chung (Ti da 5% tong kinh phi d& tai) = 500.000 ddng.
Tong cong: 11.410.000 ddng.

13 | Dang két qua dw kién ciia d@é tai
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1. Thong tin chung ddi twong nghién ciru
Bang 3.1. Thong tin chung ngudi bénh DTD type 2 dang quan ly diéu tri

Bién s6

Tan s6

Ty 1§ %

Gioi

Nam

N

Nhom tuoi

<30

30—-44

45-70

> 70 tudi

Nghé nghiép

Lao dong tay chan

Lao dong tri 6¢c

Kinh doanh, buén ban, ndi tro

Gia, nghi huu

Thoi gian méc
bénh

< 5 nam

5-10 nam

> 10 nam

Tién su gia dinh

Co

Khoéng

Bio hiém Y té

C6 tham gia BHYT

Khoéng tham gia BYT

2. Hoat dong quan Iy diéu tri bénh nhan dai thao dwong type 2
2.1. Hoat dong kham va xét nghiém
Bing 3.2. Hoat dong kham dinh ky tam soat PTP tai cac TYT

Noi dung

A A
Tan so

TV 18 %

loc BTD.

TYT thuc hién kham dinh ky tdm so4t sang

Nhan xét:
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Théng tin dinh tinh: Ly do TYT khéng thuc hién kham dinh ky tam soat DTD, cach
thirc thuc hién hoat dong kham dinh ky tAm soét sang loc BTD,...

Bing 3.3. Hoat dong kham sang loc PTD va xét nghiém

Noi dung Tén sb Ty 18 %

Nguoi bénh duge kham sang loc DTD type 2

Nguoi bénh dugc xét nghiém glucose mau

mao mach.

Nhan xét:
Théng tin dinh tinh: Hoat dong xét nghiém glucose mau mao mach nhu thé nao, khé
khéan, thuén loi khi thuc hién ?
2.2. Hoat dong chin doan
Béng 3.4. Hoat ddng chan doan PTP

Noi dung Tén sb Ty 18 %

TYT lap danh sach nguoi cé yéu t6 nguy co
PTP d quan ly

Ty 1& ngudi chan doan tién DTD duoc phat

hién

Ty 1€ nguoi bénh DTD type 2 mdi phat hién.

Nhén xét:
Thong tin dinh tinh:
2.3. Hoat dong chuyén tuyén
Biang 3.5. Hoat dong chuyén tuyén ngudi bénh PTD type 2

Noi dung Tén sb Ty 18 %

TYT lap danh sach ngudi c6 yéu té nguy co
PTD dé quan ly

Ty 18 nguoi chan doan tién PTP duoc phat

hién

Ty 1¢ ngudi bénh DTD type 2 mdi phét hién.
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Nhan xét:
Théng tin dinh tinh: tinh trang quan ly, sang loc nguoi ¢6 yéu t6 nguy co PTD, tinh
trang chan doan DTD tai cac TYT x4, thi tran
2.4. Hoat dong diéu tri, quan ly
Bing 3.6. Hoat dong quan Iy, diéu tri nguoi bénh PTD type 2

Noi dung Tan sb Ty 18 %

Nguoi bénh DTD type 2 dat glucose mau

muc tiéu

Ngudi bénh dugc diéu tri theo dung quy trinh
hudng dan cua B Y té theo quyét dinh
5904/Qb-BYT

TYT thuc hién dung theo phan cap diéu tri
DTD tai tuyén xa theo quy dinh tai quyét
dinh 5904/QD-BYT ctia Bo Y té.

Ngudi bénh DTD tuyp 2 tai khdam déu it nhat
1 thang/lan.

Nhan xét:
Théng tin dinh tinh: diéu trj theo quy trinh ctia BYT tai cac TYT, diéu tri dat glucose
mau muc tiéu, tinh trang tai kham dinh ky ctia nguoi bénh?

Biang 3.7. Hoat dong gido duc va tw van cho ngudi bénh PTD

Noi dung Tan sb Ty 18 %

Xay dung ké hoach t6 chire truyén thong tu
van BTD hang nim

S6 budi truén thong tu van DTD

Nhén xét:

Théng tin dinh tinh: Hoat déng truyén théng tu vin cho ngudi bénh vé Tuan thu diéu
tri, khong tu bo thude hodc giam lidu. Tai kham dung hen. Khéng hut thudc 14, tranh
khoi thude 14. Khong nén udng rugu bia. Hoat dong thé lwe phu hop,...?

3. Mot s6 yéu t6 anh hwong dén quan Iy diéu tri dai thao duong
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3.1. Cong tac quan Iy, diéu hanh:

- Céc quy dinh, quy trinh quan Iy DTD, céc vin ban diéu hanh ...;

- Su quan tdm cua Ban Lanh dao TTYT; Cong tac kiém tra, gidm sat.
3.2. Co sé vt chat:

- Co sé ha tang (tinh trang vé co s& ha ting, c6 dép g nhu cau quan ly ngudi
bénh DTD;

- Trang thiét bi: cac TTB phuc vu chan doan BT nhu may do dudng huyét
mao mach, may xét nghiém sinh ho4,

- Thudc diéu tri: sb lugng thudc, chung loai thudc, thude quyét toan voi BHYT.
3.3. Kinh phi:

- Kinh phi hd trg cho hoat dong quan Iy PTD tai cac TYT x4, thi trin;

- Kinh phi cho hoat dong kiém tra, gidm sat, kinh phi truyén théng,...
3.4. Nhan luc:

- S6 lwong NVYT, trinh d6 chuyén mén cia cén bd chuyén trach tuyén huyén,
tuyén x& dap tng voi hoat dong quan 1y diéu tri;

- Cong tac dao tao vé quan ly, diéu tri CBYT tuyén huyén va x4.
3.5. Yéu t6 phi ngudi bénh

- Sy tudn thi ctia ngudi bénh trong qua trinh diéu tri;

- Nhan thtte hiéu biét cia ngudi bénh vé DTD.

14 | Yéu ciu khoa hoc déi véi sin phim tao ra
TT| Tén sian pham Yéu ciu khoa hoc Chii thich
(1) (2) 3) (4)

1 | Bang sb liéu R6 rang, d& hiéu, c6 tinh khoa hoc

V. Céc té chirc/ca nhan tham gia thyc hién dé tai

15 | Hoat dng ciia cdc té chirc phéi hop tham gia thuc hién dé tai

T Tén t6 chirc Dia chi Hoat déng / déng gop cho dé

tai




]
(F8]

1 | S¢Y té tinh Dak Nong Tp. Gia Nghia Co quan chii quan
2 |Trung tam Y té huyén| Thitrdn Dic An, | Chu triva tryc tiép thuc hign
bik Song ' bik Song
3 | Giam déc; Thi trdn Ptc An, Phéi hop thuc hién
Phong Hanh chinh - Ké bak Song
toan
16 | Lién két véi san xuit va doi song

Nhitng don vi, to chiic ¢6 thé sir dung két qua nghién ctru:

» Nganh Y té (co sd diéu tri)

17 | Pdi ngit cdn by thue hién dé tai
TT Ho va Tén Co quan cong tic l’;‘zll\%i;f (t:ll:gidgc"éiigi
A | Chii nhigm @ tai
I | CKIL Hoang Ngoc Thang | pho Gidm ddc Trung tim 00
Y té huyén Péak Song '
B | Cdn bg tham gia nghién
clru
1 | Nguyén Thj Thanh Lé Phong DS-TTGDSK 100%
2 | Poang Thij Kiéu Trang Phong Piéu dudng 100%
3 Lé Thi Thay Tram Khoa YTCC 70%
4 Lé Ngoc Cao Khoa KSBT&HIV/AIDS 30%
c C:o“ng sw tham gia cung cdp
50 liéu
1 | Bang Van Anh Khoa kham cép ctru
2 Pham Thi Thuy Dung Khoa kham cip ctru
3 | Nguyén Van Son Khoa KSBT&HIV/AIDS
4 | Pham Thi Hoa Tram Y té Ptic An
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5 Doan thi My Tram Y té Nam Binh

6 | Liéu Thi Hué Tram Y té Truong Xuin
7 | Lé Thi My Tram Y té Bik Mol

8 | Ma Thi Loan Tram Y té Dik NDrung
9 Thi Uyén Tram Y t& Nam Njang
10 |DPao Vin Cup ' Tram Y té Thuén Hanh
11 | Bui Thi Vé Tram Y té Thuin Ha

12 | Nguyén Thi Phuong Tram Y té DPtc An

V. Kinh phi thwe hi¢n dé tai va ngudn kinh phi Dir 14/ kinh phi theo cdc khodn chi
(phi hop véi ni dung nghién ciru):

Tong kinh phi thwc hién dé tai: 11.410.000 dong.
Trong do:
Ngudn Pon vi:

Nguon khdc: ~ 11.410.000 ddng.

KINH PHI THUC HIEN PE TAI
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KINH PHI THU'C HIEN DE TAI

Phu luc 1:

Don vi tinh:

ddng

Nguon kinh phi
: : Téngkinh | Nguon quy GHI
Stt | NOIDUNG KHOAN CHI pghi phit trién host | Ngudn | CHUG
dong su nghiép khdc
ctia don vi
1 t(f:}; ticn cng Mo dong e 9.200.000 9.210.000
) Chi mua vét tu, nguyén vat i i
liéu
5 Chi stra chia, mua sim tai san
) £ e - =
¢o dinh
4 Chi hop h¢i dong xét duyét dé 850.000 $50.000
cuong
5 Chi tra dich vu thué ngoai )
phuc vu hoat ddng nghién ctru )
¢ | Chi dicu tra, khao sat thu thap ] ]
s0 liu
Chi van phong pham, in an.
7 (Toi da 2% tong kinh phi dé - -
tai) i
g | ALyl S R 850.000 850.000
de tai
Chi quan 1y chung (Téi da 5%
9 thng dinth hi A5 AT 500.000 500.000
Tong cong: 11.410.000 11.410.000
18. Kinh phi thuwe hién dé tai phin theo cdc khodn chi
GIAI TRINH CHI TIET CAC KHOAN CHI
Pon vi tinh: dong
< s 5 Chire danh S6 Sy Téng tién
So Noi dung cong Ho va té hié . mirc A
TT vide 0 va ten nhiem vu ngay ( déng /b cgng
= KH&CN cong %) (dong)
8)=(5)x(6
1 2 3 -+ 6 7 (
(1) (2) . (3) (4) (6) (7) )x(7)
Nghién ciru tong
1 quan va xiy
dung deé cwong 3.482.000
chi tiét dé tai
g : Chu nhiém
Hoing Ngoo Thing dé tai 1 363.000 | 1.452.000
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Thanh vién

Nguyén Thi Thanh L§ |~ 4.0 41 290.000 | 1.160.000
. — Thanh vién
Doan Thj Kiéu Trang abiul: 31 290.000 870.000
Lé Thi Thy Tram Thanh vién = 145.000 i
Lé Ngoc Cao Thanh vién = 145.000 i
Can b hé
tro 72.000 1
2 N§i dung 2.824.000
Noi dung 1: Thu ; P Chu nhi¢m
2.1 thap sb liéu Hoang Ngoc Thang dé tai 1 363.000 | 363.000
x ; ~ | Thanh vién
Nguyén Thi Thanh L¢ | "~ 1. : 290.000 | 290.000
. . ped Thanh vién
Poan Thi Kiéu Trang T 1 290.000 | 290.000
Lé Thi Thy Tram Thanh vién 1 145.000 145.000
Lé Ngoc Cao Thanh vién 1 145.000 145.000
Cén b hé 9
Noi dung 2: * nhid
I AUNg = . . Chu nhiém
22 Nghli?ézuu s6 Hoang Ngoc Thiing dé tai 1 363.000 | 363.000
' - . " Thanh vién
Nguyén Thi Thanh L¢ | "~ . 290.000 | 290.000
. N Thanh vién
Poan Thi Kiéu Trang chiiak 1 145.000 145.000
Lé Thi Thy Tram Thanh vién 1 145.000 145.000
3 Yiét bao ciao
tong két dé tai 2.904.000
. P Chu nhiém
Hoang Ngoc Thing 48 tai * 363.000 | 1.452.000
- . . Thanh vién
Nguyén Thi Thanh Lé abifak 4 363.000 | 1.452.000
Khodin 4. Chi Hpi ddng xét duyét dé cuwong 850.000
Sit —— Pon vi S6 Mire chi Tfing kinh
0 g tinh lwong | (ddng) | phi(ddng)
6)=(4) x
1 | Chu tich Héi dong DPong/budi 1 200.000 | 200.000
2 | Thuky Dong/bubi 1 150.000 | 150.000
3 | Uy vién phan bién, ty vién Dong/bubi 5 100.000 | 500.000
Khodn 8. Nghi¢m thu dé tai: 850.000




—_ Pon vi S6 | Mikc chi | Tong kinh
St o1 dung tinh lwong | (ddng) | phi(dong)
1 | Chu tich Hoi dong Nguoi 1 200.000 | 200.000
2 | Thuky Nguoi 1 150.000 | 150.000
3 | Uy vién phan bién, iy vién Ngudi 5 100.000 | 500.000
Khodn 9. Chi quan Iy chung: (Khong qua 5%
tong kinh phi dé tai) 500.000
1 Quan ly chung nhiém vu KH&CN % 5 500.000 | 500.000
Dak Song, ngay 31 thang 5 nam 2024
Chii nhi¢m d@ tai T6 chire chii tri dé tai
(Ho tén va chit ky) Hovertén, .chir 'cdéng dau)
£ oMM

_——

L~ 1 Ao

Hoang Ngoc Thing : /

Pham Vian Truc




